
 
 
 
Behandlungen mit Lachgassedation 
 

 

Bei einer Behandlung mit Lachgassedation wird über eine Nasenmaske ein Gemisch von Lachgas und 
Sauerstoff eingeatmet. Durch unser modernes Lachgasgerät wird jederzeit eine ausreichende 
Sauerstoffzufuhr gewährleistet. Es kommt zu einem schnellen Wirkungseintritt innert 2-3 Minuten. 
Das Lachgas wird im Körper nicht umgewandelt, sondern unverändert über die Lungen wieder 
eliminiert. Am Schluss der Behandlung wird während einigen Minuten reiner Sauerstoff eingeatmet, 
womit die Wirkung des Lachgases schnell nachlässt. Die Lachgassedation ist eine unschädliche und 
sehr sichere Methode. 

Lachgas wirkt beruhigend und entspannend, was eine angstfreie Behandlung ermöglicht. Es erzeugt 
ein Wohlbefinden und Geborgenheit und man spürt eventuell auch ein leichtes Kribbeln. Zudem ist 
die Schmerzempfindung herabgesetzt. Trotzdem ist in vielen Fällen zusätzlich eine Lokalanästhesie 
notwendig, um eine vollständige Schmerzfreiheit zu erreichen. Der Patient ist während der 
Behandlung immer wach und ansprechbar. Ein weiterer Vorteil ist die Verminderung eines allfälligen 
Würgereizes. 

Wichtig ist, dass gegen den Willen des Kindes keine Sedierung möglich ist. Der Patient muss die 
Behandlung wollen. Bei sehr kleinen Kindern, grossem Sanierungsbedarf oder extremer Angst muss 
eventuell eine Vollnarkose in Betracht gezogen werden. 

Ausserdem ist eine gute Nasenatmung Voraussetzung für eine Behandlung mit Lachgassedation. Bei 
Erkältungen mit Schnupfen oder Husten kann die Behandlung deshalb nicht durchgeführt werden. 

Nach der Behandlung kann man die Praxis sofort verlassen. Jedoch sollten die Kinder während einer 
Stunde von einer erwachsenen Person überwacht werden und sich ausruhen können. In dieser Zeit 
sollten folgende Tätigkeiten nicht ausgeführt werden: Turnunterricht, Schwimmen, Eislaufen, 
Velofahren usw. Selten kann es nach einer Behandlung mit Lachgas als Nebenwirkung zu Übelkeit 
und Erbrechen kommen. 

Bei weiteren Fragen stehen wir gerne zur Verfügung. 

 

 

Vielen Dank für Ihr Vertrauen! 

Ihr Praxis-Team traianou & zosso 

https://traianou.ch/

